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¡No deje de ganar puntos por sus actividades diarias! Inicie sesión en su 
portal My Health Pays para leer y aceptar los términos y las condiciones 
hoy mismo para empezar a administrar y ganar recompensas. 

Coma bien Haga más 
actividad 

Siéntase bien Ahorre 
con inteligencia 

Registrar comportamientos 
saludables es una forma estupenda 
de obtener recompensas por todos 
los pasos que ya está dando y de 
aprender a tener una actitud 
proactiva con respecto a su salud. 

Si tiene preguntas, llámenos al  
1-877-617-0390 (TTY: 1-877-617-0392). 



Ambetter de Arkansas Health & Wellness incluye productos que están asegurados por Celtic Insurance Company (nombre comercial 

Arkansas Health and Wellness Solutions), QCA Health Plan, Inc. y QualChoice Life and Health Insurance Company, Inc., que son emisores 

de Planes de Salud Calificados en el Mercado de Seguros de Salud de Arkansas. Esta es una solicitud para vender seguro. © 2024 

Celtic Insurance Company (nombre comercial Arkansas Health and Wellness Solutions), QCA Health Plan, Inc. y QualChoice Life & 

Health Insurance Company, Inc. Todos los derechos reservados. 

Si usted, o alguien a quien está ayudando, tiene preguntas acerca de Ambetter de Arkansas Health & Wellness y no domina el 

inglés, tiene derecho a obtener ayuda e información en su idioma sin costo alguno y de manera oportuna. Si usted, o alguien a 

quien está ayudando, tiene un impedimento auditivo o visual que le dificulta la comunicación, tiene derecho a recibir ayuda y 

servicios auxiliares sin costo alguno y de manera oportuna. Para recibir servicios auxiliares o de traducción, comuníquese con 

Servicios para los Afiliados al 1-877-617-0390 (TTY: 1-877-617-0392). 

Nếu quý vị hoặc người mà quý vị đang giúp đỡ có câu hỏi về Ambetter from Arkansas Health & Wellness và không thành thạo tiếng 

Anh, quý vị có quyền được trợ giúp và nhận thông tin bằng ngôn ngữ của mình miễn phí và kịp thời. Nếu quý vị hoặc người mà quý 

vị đang giúp đỡ mắc bệnh về thính giác và/hoặc thị giác gây cản trở giao tiếp, quý vị có quyền được nhận các hỗ trợ và dịch vụ phụ 

trợ miễn phí và kịp thời. Để nhận dịch vụ thông dịch hoặc dịch vụ phụ trợ, vui lòng liên hệ bộ phận Dịch Vụ Thành Viên theo số 

1-877-617-0390 (TTY: 1-877-617-0392). 

Ambetter.ARHealthWellness.com 
© 2024 Arkansas Health & Wellness Insurance Company. Todos los derechos reservados. 
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