
 

 

  
  

 
 

  
 

 
 

   
   

  
 

 

 

     

     

 

 

 
 

 

www. sobersidekick.com  

Su acompañante en 
la recuperación 
Sober Sidekick es una aplicación móvil diseñada para ser un acompañante 
constante en su recorrido hacia la sobriedad. Estamos aquí para ayudarle a no 
perder la motivación y a prosperar en su recuperación. También puede ganar una 
tarjeta de regalo Visa de $50 al descargar la aplicación y completando cinco 
publicaciones, respuestas o actividades dentro de la aplicación anualmente. 

Acceso instantáneo a recursos y  
apoyo para la recuperación las 24 horas  
del día, los 7 días de la semana  

Únase a  nuestra  comunidad  
solidaria  
Conéctese las  24  horas  del día, los  
7  días de  la semana con pares  de una  
comunidad  compasiva y empática. Le  
ayudarán  a no perder  la motivación y le  
acompañarán  en todo momento.  

Su privacidad es importante 
Usted  elige  cuánta  información  

 compartir. Su  privacidad  es  nuestra  
máxima  prioridad,  lo que  le  da la  
tranquilidad  necesaria  para  poder  
centrarse  en  su  recuperación.  

Recursos  a  su  alcance  
Acceda  a una  amplia  gama  de  recursos  

 de  recuperación,  incluidas  reuniones  
virtuales de  12  pasos  las 24  horas del 
día, los  7  días de la  semana,  en 
cualquier  momento  que los  necesite.  

Accesible en cualquier  
momento y  lugar  
Nuestra  aplicación  fácil de  usar  está  
disponible  tanto en  dispositivos  iOS  
como  Android,  lo  que garantiza  que  
tenga  soporte  cuando  lo  necesite.  

 

 

 

 

  

  

  Mis publicaciones 

Mensajes 

Fecha 

Publicar 

1 año 

16 meses 

487 días 

¡Mantenga su 
sobriedad con 
Sober  Sidekick!  

Este recurso está disponible para todos los residentes 
de Arkansas. Con el apoyo de 
Ambetter  Arkansas  Health  &  Wellness.  

OBTÉNGALA EN 

Google Play 
Descárguela en 

App Store 

http://www.sobersidekick.com
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