
 
 

  

 

 
 

 
         

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

  
 

  

 

 

 

   

 

  

 

 

 
  

  

  

  

 

  

 
 

         
  

La salud bucal y cómo se aplica a usted  
¿Qué es OED? 

Los servicios dentales y de evaluación bucal (Oral 

Evaluation, Dental Services, OED) son una medida 

de atención médica que realiza un seguimiento del 

porcentaje de personas menores de 21 años que 

reciben una evaluación bucal anual integral o 

periódica con un proveedor dental. 

¿Por qué esto es importante? 

Los controles dentales regulares son esenciales 

para mantener la salud bucal, especialmente en 

niños y adolescentes. 

•  Las visitas anuales al dentista permiten la 

detección temprana de problemas como  
caries, enfermedad de las encías o problemas  
de mordida.  

•  Los controles regulares ayudan a monitorear el desarrollo de los dientes y las estructuras 

bucales de su hijo, lo que permite a los proveedores dentales abordar los problemas antes de 

que se agraven. 

•  Las visitas anuales ofrecen la oportunidad de recibir educación personalizada sobre técnicas 

correctas de cepillado y uso del hilo dental y sobre nutrición. Esto ayuda a su hijo a adoptar 

hábitos saludables que pueden durar toda la vida. 

Conclusiones clave 

•  Programe el primer examen dental de su hijo antes de su primer cumpleaños o cuando le salga el 

primer diente, lo que ocurra antes. 

•  Continúe con las visitas dentales regulares según las necesidades de su hijo y las recomendaciones 

del dentista. 

•  Mantenga activa su cobertura dental durante todo el año. 

La salud dental afecta más que solo la boca. 
Programe una visita  hoy  mismo  y  tome  el  control  de  la  salud  integral  de  su  hijo.  

Fuente: ncqa.org  
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